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PARKEREN

De historische binnenstad van Amersfoort is autoluw. Het
is NIET toegestaan het autoluwe centrum in te rijden. Dit
kan alleen met een ontheffing. Parkeren kan hier:

1. Je kunt tot 2 uur gratis parkeren onder de Jumbo bij het winkelcentrum
Neptunusplein. aan de Van Randwijcklaan. Dan is het ongeveer 10-15
minuten lopen.

Route: Je loopt via de Van Randwijcklaan naar de Kamp (naar het centrum). Via
de Kamp loop je de grote winkelstraat in. Dit is de Langestraat. Na ongeveer 10
meter ga je rechtsaf de Muurhuizen in. Na ongeveer 100 meter ben je bij de Stad
van Cahen op nummer 104. Loop onder het groene bord door het gangetje in en
bel aan bij Anahata Coaching & Training. Of bel je coach of trainer. Je wordt
opgehaald.

2. Je kunt parkeren bij parkeergarage Flintplein (bij het theater de Flint).
Neem uitgang Stadshal (Wallikerstraat) Dan is het nog 3 minuten lopen.

Route: Loop de Wallikerstraat uit, richting Teut. Steek Teut over en loop door de
Bredesteeg. Sla rechtsaf de Weverssingel op. Na ongeveer 50 meter zie je links
een bruggetje. Loop de brug over en de steeg door. Recht tegenover je zie je de
ingang van de Stad van Cahen aan de Muurhuizen 104. Loop onder het groene
bord door het gangetje in. Bel aan bij Anahata Coaching & Training. Of bel je
coach of trainer. Je wordt opgehaald.

3. Jekunt parkeren bij Parkeergarage Beestenmarkt

Neem uitgang Sint-Janskerkhof, Loop vanuit Sint-Janskerkhof de Grote Sint
Jansstraat op. Aan het eind van de straat sla je links De Kamp op en voor de
Kamperbinnenpoort sla je rechtsaf de Weverssingel op. Na ongeveer 50 meter
zie je links een bruggetje. Loop de brug over en de steeg door. Recht tegenover
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je zie je de ingang van de Stad van Cahen aan de Muurhuizen 104. Loop onder

het groene bord door het gangetje in. Bel aan bij Anahata Coaching & Training.
Of bel je coach of trainer. Je wordt opgehaald.
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OPENBAAR VERVOER

NS Station Amersfoort heeft vanwege zijn centrale ligging een directe
verbinding met de meeste grote steden. Vanuit Amsterdam, Rotterdam, Den
Haag en Utrecht rijdt er minstens één keer per uur een intercity. Ook vanuit de
richtingen Zwolle, Apeldoorn, Enschede en Groningen rijden er regelmatig
treinen en hoef je niet over te stappen. Vanaf station Amersfoort kun je in 20
minuten via de prachtige historische binnenstad naar Anahata lopen.

Anahata is ook bereikbaar per stadsbus - lijn 5, 6 en 7 - of streekvervoer lijn
296.

Met lijn 5 stap je uit bij halte ‘de Flint’ en loop je linksaf, de brug over. Je loopt
voorbij theater De Flint de Coninckstraat uit, op De Kamp sla je rechts af. Loop
De Kamp af tot aan de Kamperbinnenpoort sla rechtsaf de Weverssingel op, Na
ongeveer 50 meter zie je links een bruggetje. Loop de brug over en de steeg
door. Recht tegenover je zie je de ingang van de Stad van Cahen aan de
Muurhuizen 104. Loop onder het groene bord door het gangetje in. Bel aan bij
Anahata Coaching & Training. Bel aan bij Anahata Coaching & Training of bel je
coach of trainer.

Met lijn 6, 7 en 296 stap je uit bij halte ‘Kamp/De Stier’. Loop rechtdoor over de
rotonde met De Stier en loop De Kamp af tot aan de Kamperbinnenpoort sla
rechtsaf de Weverssingel op, Na ongeveer 50 meter zie je links een bruggetje.
Loop de brug over en de steeg door. Recht tegenover je zie je de ingang van de
Stad van Cahen aan de Muurhuizen 104. Loop onder het groene bord door het
gangetje in. Bel aan bij Anahata Coaching & Training of bel je coach of trainer.



